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FORALDRARS ANSVAR OCH UPPTRADANDE

Foraldrastodet ar oerhort viktigt for foreningens samtliga spelare och ledare.

ALLMANT

» Foraldrar skall stotta sitt barn utanfor fotbollen sa att skola, kost och vila fungerar.

*  Ge uppmuntran regelbundet sa att barnet vet om att du bryr dig om barnets och dess
idrott.

e Foraldragruppen far girna vara aktiv och hjilpa till med administration samt att skapa
ekonomiska forutsattningar for laget. Fraga giarna tranarna vad ni kan hjilpa till med.

* Se till att aktivitets- och medlemsavgift till klubben betalas i tid. I 6vrigt tillkommer det
utgifter direkt till laget som ar kopplade till de aktiviteter laget har.

* Se till att barnet ekiperas enligt foreningens kladprofil.

* Om ni inte har rad med nagon aktivitet laget skall géra, meddela lagets tranare.

* Delta pa fordldramoéten och eventuella andra aktiviteter som anordnas av laget.

e Delta pa utvecklingssamtalen och kom forberedd.

* Tadel av féreningens Utbildningsplan, virdegrund samt policydokument. Finns pa
lagens hemsidor.

* Duschning sker pa plats efter traning och match om méjligt. Galler fran 12 ar och uppat.

* (Gladjen ar det viktigaste!

TRANING

* Se till att ditt barn kommer i tid till traning.

* Eventuell franvaro skall helst meddelas av spelaren till tranaren. Hjalp ditt barn att klara
av det ansvaret.

* Utrustning till traning skall packas av spelare. Hjalp ditt barn att klara av det ansvaret.

* Under traning far féraldrar inte sta pa fotbollsplanen utan rekommenderas halla sig pa
behorigt avstand.

* Feedback efter traningen bor uppmuntra anstrangningen och insatsen.

MATCH

» Setill att ditt barn kommer i tid till match.

* Eventuell franvaro skall helst meddelas av spelaren till tranaren. Hjalp ditt barn att klara
av det ansvaret.

» Utrustning till match skall packas av spelare. Hjalp ditt barn att klara av det ansvaret.

*  Under match skall foraldrar sta pa motsatt langsida fran dar avbytare och trinare star.

e Under match/turnering ar det viktigt att férdldrarna uppfor sig foredéomligt da man ar en
representant frain Hammarby IF FF. Andra manniskors bild av Hammarby praglas av ditt
upptradande som foralder.

* Alla domare gor sitt basta. Domaren kommer inte att &ndra ndgot domslut. Lat domaren
doéma matchen!

e Hammarbys syfte med verksamheten ar under storre delen av aret fokuserad pa
utbildning. Resultatet i den enskilda matchen ar inte det viktigaste! Undvik en
resultatinriktad attityd gentemot ditt barn. Prata gdrna med barnet om det varit roligt.

* Tranarna star for laguttagningarna - respektera det.
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» Foraldrar "hejar” pa hela laget och inte bara pa sitt eget barn.

* Feedback efter matchen b6r uppmuntra anstrangningen och insatsen.



