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HAMMARBY
FOTBOLL

Vardegrundens forankringsprocess 2023

Hammarby har tillsammans med féreningens ideella ledare tagit fram en vardegrund som géller for foreningen.
For implementering av vardegrunden i verksamheten har dven en férankringsprocess tagits fram. Denna
innehaller nio punkter och ar till for att synliggdra klubbens vardegrund.

1. Digital genomgang av virdegrunden tillsammans med malsman

Varje ar skall alla spelare och ledare ga igenom virdegrunden, kvittera att man tagit del av den. Ar man under
18 ar sa gér man detta tillsammans med sin malsman. Detta sker digitalt genom att samtliga spelare och ledare
i klubben far ett mejl med en lank till ett formular vilket skall vara ifyllt senast den 31 mars. Digitala
vardegrunden galler dven klubbens ledare, anstallda och styrelsen.

2. Vardegrundsaktivitet

En lagaktivitet som sker utanfor fotbollsplanen, dar vardegrundsorden och dess innebord tas upp. Exempel pa
aktivitet kan vara bowling, korvgrillning mm. Vardegrundsaktiviteten skall genomféras minst en gang per ar.
Vardegrundsaktivitet galler i aldrarna 5-19 ar.

3. Individuella och kollektiva spelarméten

Vardegrunden samt planering av vardegrundsaktivitet skall tas upp pa samtliga lags spelarméten. Individuella
moten gors utefter en fardigstalld mall. Kollektiva moten kan géras genom workshop utefter en fardigstalld
mall. Spelarmotena géller i dldrarna 10 ar och aldre.

4, Foraldramoten

Vardegrunden samt planering av vardegrundsaktivitet skall tas upp pa samtliga lags foraldramoten.
Fordldramoten galler i aldrarna 5-19 ar.

5. Aldersgruppsmaéten

Vardegrunden tas upp vid sdsongens aldersgruppsmate. Aldersgruppsméten galler i aldrarna 5-19 ar.

6. Kaptensbindel (Vardegrundsbindel)

Klubben har tagit fram en kaptensbindel med virdegrunden pa. Denna skall alltid baras av lagkapten nar ett
Hammarbylag spelare match. Hammarby Fotboll forser samtliga lag med varsin kaptensbindel. Kaptensbindel
gélleri aldrarna 6 ar och dldre.

7. Vardegrundsmedalj

Till de yngre lagen delar féreningen ut vardegrundsmedaljer till samtliga spelare vid Bajenligans avslutning som
ager rum i september. Vardegrundsmedalj géller i aldrarna 5-7 ar.
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8. Vardegrundspris
Féreningen delar ut ”Arets vardegrundspris” till en spelare i respektive lag inom aldrarna 8 ar och ildre.
Ledarna utser sitt lags pristagare. Pokalen delas ut i samband med en A-lags match under hosten.

KRITERIER FOR UTTAGNING AV ARETS VARDEGRUNDSPRIS

En spelare som...

- Kan vardegrundsorden

- Alltid foljer och agerar enligt vardegrunden

- Ar en bra kompis och stiller upp fér sina lagkamrater

- Har en hog traningsnarvaro och ger alltid 100 % pa trdning och match

- Har en bra attityd och &r juste mot medspelare, motspelare, domare och 6vriga funktionarer
- Lyssnar pa och foljer instruktionerna som ledarna ger

- Visar ett gott uppférande bade pa och utanfor planen

9.Vardegrundstryck pa ledaroverall
Klubbens fem Vardegrundsord finns som ryggtryck pa klubbens ledaroveraller samt pa “matchledarvastar”.

Trygghetsgruppen

Alla inom Hammarby arbetar for en miljo fri fran mobbning och krankande behandling. Detta kan férekomma i
olika former: fysiskt, psykiskt, genom ord, handlingar, genom dator eller mobil. Vand dig till trygghetsgruppen
om du sett, upplevt eller pa annat satt kommit i kontakt med mobbning eller krankande behandling. Du kan
sjdlvklart vara anonym.

Trygghetsgruppen arbetar efter en handlingsplan for mobbning och krdnkande behandling som finns att ldsa i
Bajenmodellen.

Trygghetsgruppen bestar av:

Sanna Fix sanna.fix@hammarbyungdom.se

Kai Gissberg kai.gissberg@hammarbyungdom.se

Jesper Sporre jesper.sporre@hammarbyungdom.se
Viktor Catenacci viktor.catenacci@hammarbyungdom.se
Daniel Engstrom daniel.engstrom@hammarbyungdom.se
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